
PROJEKT

UCHWALA Nr.........

Rady Miejskiej w Kolbuszowej z dnia ....... ... roku

w sprawie przyjgcia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwi4rywania
Problem6w Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

na terenie Miasta i Gminy Kolbuszowa
na2022 rok,

Na podstawie art.18 ust.1 i ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.

o samorz4dzie gminnym (tekst jednolity D2.[J.2022 r., poz. 559) oraz art.I, art.4l ust.1,

ust.2 oraz ust. 2a ustawy z dnia 26 puldziemika 1982 r. o wychowaniu
w trze2wolci i przeciwdziil.aniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U.2021 r., poz. ll19
z po2n.zm.) w zwiqzku z art. 21 ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie Ustawy o

zdrowiu publicznym oraz niekt6rych innych ustaw (Dz. U. 2027, po2.2469) Rada Miejska
w Kolbuszowej postanawia:

$.1. Przyjmuje sig do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwi4zywania Problem6w
Alkoholowych oraz Przeciwdziil.ania Narkomanii na terenie Miasta i Gminy
Kolbuszowana2}2} rok, stanowiqcy zalqcznik do niniejszej uchwaly.

$.2. Zobowiqnie sig Burmistrza Kolbuszowej do uwzglgdnienia w budZecie miasta i gminy
na2022 rok Srodk6w finansowych na reahzacjE programu

$.3. Wykonanie Uchwaly powierza sig Burmistrzowi Kolbuszowej.

$.4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

lriVNY

Jezwit
ti

el

z dnia 21.03.2022r.



Zalqcznik do Uchwaly
Rady Miejskiej w Kolbuszowej z dnia

GMINNY PROGRAM PROFTLAKTYKT

I ROZWIAZYWANTA PROBLEMoW ALKOHOLOWYCH ORAZ

PRZECIWDZIATANIA NARKOMAN ! I

NA TERENIE MIASTA I GMINY KOLBUSZOWA

NA 2022 ROK.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problem6w Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomaniijest oparty na art. 41 ustawy zdnia26 pa2dziernika 19g2
r. o wychowaniu w trze2wosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi 1Oz. U. z2O21r., poz.
1119 zpo2n.zm.). Obowiqzek ten wynika takze z ustawy z dnia 2g lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. u. z2o2o r. poz.2os} zp62n.zm.)..

Zgodnie z ich tre6ciq zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje
siq przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, w szczeg6lnosci tworzenie
warunkow sprzyjajqcych realizacji potrzeb, ktorych zaspoliajanie motywuje
powstrzymywanie siq od spozywania alkoholu. Priorytetem powinna by6 rowniez
dziatalnosc profilaktyczna, wychowawcza i informacyjna, ograniczanie dosiqpno6cido
alkoholu, leczenie, rehabilitacja oraz reintegracja osob ulaleznionych od alkoholu,
zapobieganie negatywnym nastqpstwom nadu2ywania alkoholu i ich usuwanie.

Przy opracowaniu PROGRAMU uwzglqdnione zostaly wskazowki wynikajqce z
Rekomendacii do realizowania i finansowania gminnych programow profitaktyki i
rozwiqzywania problemow alkoholowych Panstwowej Agincji Rozwiqzywania
P rob le mow Al koh olowych.
Samorzqdy lokalne sE m.in. zobowiqzane do realizacji zadan z zakresuprzeciwdzialania narkomanii w Polsce obejmujqcych m.ih. promocjq zdrowia
psychicznego, promocjq zdrowego stylu Zycia, informowanie o szkodliwosci srodkow
od u rzajqcych i su bstancj i psychotropowych oraz dziala lnosd intenruencyj nq. prog ram
obejmuje takze problematykq uzaleznieri behawioralnych

Finansowq podstawq realizacji programu stanowiq dochody gminy z oplat zawydane zezwolenia na sprzedaz napojow ilkoholowych zgodnie i irt. 1g, ustawy o



wychowaniu w trzeiwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26 pa1dziernika
1982 r. z p62niejszymi zmianami.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych,
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na terenie miasta i gminy Kolbuszowa moze byc
modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwiqzanych z zapobieganiem i

rozwiEzywaniem problemow uzalezniefi po uzyskaniu pozytywnej opinii Gminnej
Komisji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych. W zale2noSci od charakteru
zglaszanych zmian wymagane sq tak2e opinie innych organ6w oraz stosowna uchwala
Rady Miejskiej w Kolbuszowej.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problem6w Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok Gminnej Komisji Rozwiqzywania
Problem6w Alkoholowych w Kolbuszowq oraz innych osob pracujqcych w obszarze
profilaktyki i rozwiqzywania problem6w uzale2niefl behawioralnych powinien

szczeg6lny nacisk potozy6 na dzieci i mtodzie2, gdyz sE grupq wymagajqcq

intensywnych oddziatywah profilaktycznych. Srodowisko szkolne wywiera ogromny

wplyw na rozw6j fizyczny, emocjonalny i spoleczny dzieci i mtodzie2y, stqd jego

ksztattowanie mo2e sprzyja6 zdrowiu psychicznemu.

Nie przeprowadzono petnej diagnozy potrzeb Srodowiska. Wziqto jednak pod uwagq
informacje zwrotne uzyskane podczas rozmow z niekt6rymi nauczycielami,
dyrektorami szkol i przedszkoli miasta i gminy Kolbuszowa oraz informacje zglaszane
pzezczlonk6w Komisji i przedstawicieli r6znych instytucji uczestniczqcych w realizacji
procedury Niebieskiej Karty.

I. CELE PROGRAMU

1) rozpoznawanie problem6w zwiqzanych z naduZywaniem alkoholu, substancji
psychoaktywnych or az uzale2n ien iam i behawio ra I nym i, a takle podej mowa n ie

dzialan zmierzajqcych d o og ra n i cze n i a neg atywn ych s k utkow uzaleZnien,

2) psychoedukacja, w tym informowanie o zdrowotnych, spolecznych i prawnych
konsekwencjach naduZywania otaz podejmowania innych zachowafi

ryzykownych,

3) w celu poprawy bezpieczefistwa Srodowiska rodzinnego, przeciwdziatanie
aktom przemocy domowej i Srodowiskowej,

4) promocja zdrowego stylu 2ycia, adresowana przede wszystkim do dzieci
imtodzie2y,

5) aktywizowanie Srodowisk prowadzqcych dzialalno56 sprzyjajqcq promowaniu
stylu zycia wolnego od alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych i

patolog icznych zachowafi ,

6) wsp6tpraca z placowkami prowadzqcymi terapie i motywowanie os6b
uzale2nionych do podejmowania leczenia odwykowego,



7) wsparcie os6b wsp6tuzaleZnionych,

8) objqcie pomocq jak najwigkszej grupy odbiorc6w I dzieci i mtodziezyt orazich
rodzic6w i nauczycieli.

II. ZADANIA I DZIALANIA PROGRAMOWE

1 . Profilaktyka i promocja zdrowego stytu iycia:

A' Wspotfinansowanie organizacji i realizacji lokalnych dzialari profilaktycznych na
szczeblu gminnym oraz udzial w og6lnopolskich kampaniach.

B' Zabezpieczenie Srodkow finansowych na realizacjq program6w, przedstawiefi
teatralnych, spektakli, koncert6w profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy,
spotkafi z osobami dajqcymi Swiadectwo wyjScia z ro2nego rodzaju nalogow.

c' organizowanie alternatywnych form spqdzania czasu wolnego poprzez
upowszechnianie sportu wSrod dzieci i mlodziezy oraz wsp6ffinansowanie
organizacji konkurs6w i imprez o charakterze sportowo-rekreacyjnym
popularyzujqcych zdrowy styl zycia.

D' Wspieranie inicjatyw formalnych grup mlodziezowych, stowarzyszeh otaz
innych podmiotow propagujqcych zdrowy styl 2ycia. Udzielanie im porad oraz
dofinansowania do zorganizowanych wyjazdow, imprez, kampan ii, kon kursow.
Upowszechnianie material6w informacyjno - edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowia i szeroko pojgtej profilaktyki.

E' Zapewnienie pomocy finansowej dla podmiotow organizuiqcychi prowadzqcych zaiqcia podczas tnruania wypoczynku zimowego i letniego
w placowkach opiekuiczo - wychowawczych i oSwiatowych, w ciasie ktorych
realizowane bqdq programy profilaktyczne.

F' Wsp6tfinansowanie szkoleri os6b podnoszqcych kwalifikacje zawodowe
w zakresie profilaktyki obejmujqcej problematykq uzaleznie6, przemocy itp.
w szczegolnosci dla czlonkow GKRPA, nauczycieli i pedagogow szkolnych,
pracownikow MOpS i swieflic oraz straZy miejskiej

G' Podejmowanie intenruencji w zwiqzku z naruszeniem przepis6w okreSlonychw art' 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzelwoSci i pneciwdzialaniu
alkoholizmowi z dnia 26 paidziernika 1982 r. z pl2niejszymi zmianami, w tymprowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych. W przypadku
stwierdzenia naruszenia przepis6w ustawy kierowanie wniosk6w do organ6w



H.

Scigania i podejmowanie dzialafi w kierunku wygaszenia zezwolenia na

sprzeda2 alkoholu.

Kontynuowanie wsp6lpracy z lokalnymi mediami w zakresie podejmowania

dziaNah w obszarze profilaktyki uzale2nieri i promowania postaw

prozdrowotnych na terenie miasta i gminy Kolbuszowa'

Zorganizovuanie regionalnej konferencji na tem.at zagrohefi zwiqzanych

z hazardem i innymi uzaleZnieniami behawioralnymi.

Wznowienie prenumeraty specjalistycznych publikacji z ktorych /w poprzednich

latach/ korzystali czlonkowie GKRPA.

Zwiqkszenie kontroli punkt6w sprzeda2y alkoholu, gdzie osoby niepetnoletnie

mogE dokona6 zakupu takich produkt6w jak alkohol czy wyroby tytoniowe.

pacist powin ien by6 kladziony r6wn i e2 na kaldorazowe sp rawdza n ie d owod u

osobistego mtodych klient6w przez sprzedawc6w w razie pr6by zakupu tych

u2ywek.

UWAGI:
O skuteczno6ci programow profilaktycznych przesqdza potrzeba cyklicznie

poffiarzajqcych siq systemowych dziatari wychowawczych. Optymalna ilo6c

czasu na zrealizowanie dzialan programowych powinna wynosic 10-]5 godzin

w roku.

Skuteczne strategie profilaktyczne to trening kompetencji psychospolecznych,

czyli nauka: radzenia sobie z emocjami i stresem; porozumiewania siQ

i utrzymywania dobrych relacji interpersonalnych; podejmowania decyzji

irozwiqzywania problem6w; tworczego ikrytycznego myslenia,

samoSwiadomoSci i emPatii.

W przypadku dzieci i mlodzie2y zasadne jest podniesienie poziomu wiedzy

dotyczqcej zagroken zwiqzanych z uzaleznieniami behawioralnymi oruz

mechanizmu uzale2nienia od czynnoSci, w tym: psychoedukacja w zakresie

problematyki uzale2nieri behawioralnych, rozwijanie Swiadomosci zagrozenia
jaki m jest n ad m ierne zaangahowanie m u ltimed ial ne'

l.

J.

K.



2. Dzialania na rzeczos6b z problemem uzaleinieri:

A. W ramach dyzurow czlonkow Gminnej Komisji Rozwiqzywania problemow
Alkoholowych, w prowadzonym punkcie informacyjno - intenruencyjnym,
przeprowadzanie rozm6w o charakterze wspierajqcym z osobami wezwanymi,
co do ktorych istnieje prawdopodobiefistwo, ze mogE byc osobami
uzaleznionymi. Motywowanie do podjqcia terapii, specjalistycznego leczenia
odwykowego, udzialu w grupach wsparcia, itp.

B. Prowadzenie porad telefonicznych w czasie truuania dyzur6w Komisji w kazdy
Morek. Propagowanie na stronie internetowej Urzqdu Miejskiego w
Kolbuszowej oraz w lokalnej prasie informacji w w/w sprawie.

Finansowanie pobytu w lzbie Wytrze2wien w Rzeszowie os6b w stanie
nietrze2wym dowiezionych z terenu miasta i gminy Kolbuszowa (dotyczy
niesciqgalnych wierzytelnosci w trybie egzekucji), zgodnie z zawartym

porozumieniem. Zapraszanie na rozmowy motywuiqce do podiqcia terapii /w
ramach petnionych dyhurowl.

wspolpraca z policjq, stuzbq zdrowia, pracownikami miejsko - gminnego
osrodka pomocy spotecznej, osrodka intenruencji kryzysowej, szk6l i placowek
oswiatowych i poradni psychologiczno - pedagogicznej w celu zwiqkszenia
skutecznosci intenvencjiwobec zachowafi osob znajduiqcych sig pod wptywem
alkoholu, w ramach procedury Niebieskiej Karty oraz innych przestqpstw i

wykroczeri popelnionych przez sprawcow bqdqcych pod wptywem srodkow
psychoaktywnych.

Kierowanie os6b naduzywajqcych alkohol zgodnie z art. 24 ustawy
o wychowaniu w trzeZwoSci i przeciwdziataniu atkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. z po2niejszymi zmianami na badanie przez biegtych :

psychologa i psychiatrq. ponoszenie kosztow dotyczqcych sporzqdzanych
pzez nich opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

Na podstawie art. 26 ustawy o wychowaniu w trzeiwoSci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi z dnia 26 paidziernika 1gg2 r. z po2niejszymi zmianami
kierowanie wniosk6w do sqdu i prokuratury o zobowiqzanie do leczenia
odwykowego w plac6wce ambulatoryjnej lub oddziale stacjonarnym.
Pokrywanie zwiqzanych ztym koszt6w sqdowych.

Utworzenie punktu 
.konsultacyjnego, ktory zaoferuje kompleksowq pomoc

doradczq i terapeutycznq dla dzieci, mlodziezy'i doroslych uwitianycnw problematykq uzale2nien - 1 x w miesiqcu. Dyzur specjilisty z zakresu
diagnozy i terapii uzaleznien.

D.

C.

E.

F.

G



3. Dzialania na rzeczrodzin z problemem uzaleinieri i przemocy

A. Udzial cztonkow GKRPA w grupach roboczych zwiqzanych z procedurq

Niebieskiej Karty - realizowanie zadanwyznaczonych przez grupQ.

B. W ramach dyzurow czlonkow GKRPA prowadzenie rozm6w o charakterze

wspierajqcym z osobami wezwanymi i zglaszajqcymi siQ dobrowolnie

(w poszukiwaniu pomocy). Motywowanie ich do korzystania z terapii i pomocy

psychologicznej. Zachqcanie do korzystania z pomocy terapeutycznej rodzin

z problemem uzaleznieri i przemocy, motywowanie do udzialu w grupach

wsparcia, zasiggania porad prawnych.

C. Dofinansowanie dzialalnoSci jadlodajni funkcjonujqcej pod patronatem

"CARITAS" w Kolbuszowej oraz Swietlicy Profilaktyczno - Wychowawczej
polskiego Komitetu Pomocy Spolecznej w Kolbuszowej, a lakZe innych form

wsparcia rodzin bqdqcych w potrzebie i profilaktyki uzale2nieri realizowanych

pzez tego tyPu organizacje.

4. Funkcionowanie Gminnei Komisii Rozwiqzywania Problem6w

Alkoholowych w Kolbuszowej

W sklad Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych wchodzq osoby

posiadajqce podstawowq wiedzq na temat problematyki uzale2niefi, przemocy

w rodzinie, zgodnie z wymaganiami ustawy o wychowaniu w trze2woSci

i przeciwdzi:iataiiu alkohotizmowi z dnia 26 paidziernika 1982 r. z poZniejszymi

zmianami orazzgodniezzaleceniami PafistwowejAgencji Rozwiqzywania Problemow

Alkoholowych.

A. Do zadan Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problem6w Alkoholowych, zgodnie.

zzapisami ustawy o wych-owaniu w tzeZwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

z dnia 26 paidziernika 1982 r. z po2niejszymi zmianami nalezy:

a) podejmowanie dzialan zmierzajqcych do podjgcia terapii odwykowei przez

osobq uzaleznionq,
b) kontrole punktow sprzeda2y napoj6w alkoholowych,
.j organizowanie szkoleri dla osob prowadzqcych detalicznq sprzeda? napojow

alkoholowych oraz dzialalno66 gastronomicznq, zgodnie ze zglaszanymi
potrzebami,

d) wydawanie opinii dotyczqcych zgodnoSci lokalizacji punktow sprzeda2y

z uchwalami iady Miejskiejw Kolbuszowej dla przedsiqbiorc6w ubiegajqcych

siq o zezwolenia na sprzeda2 napojow alkoholowych,
e) opiniowanie wniosk6w dotyczqcych przyjmowania do wykonania' 

szczeg6lowych zadah okreSlonych w Gminnym Programie Profilaktyki

i Rozwiqzywania Problem6w Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii

orazl)zale1nieniom Behawioralnym na terenie miasta i gminy Kolbuszowa



B. Posiedzenia Gminnej Komisji Rozwiqzywania Problem6w Alkoholowych
odbywajq siq 1 raz w miesiqcu. W wyjqtkowej sytuacji, w zaleZnoSci od potrzeb,
dopuszcza sig zwolanie dodatkowego posiedzenia.
Cztonkowie GKRPA petniq dyzury w punkcie informacyjno - intenryencyjnym dla
os6b z problemem uzaleZnien, z terenu gminy Kolbuszowa w kaZdy roboczy
wtorek. W przypadku trudnych spraw dylury bqdq pelnione przez dw6ch
czlonkow Komisji w celu skuteczniejszej pomocy czy interwencji, a takZe
zapewn ie n ia bezp ieczehstwa osob dyzu ruj qcych.

C. Wynagrodzenie brutto dla przewodniczEcego i czlonk6w Gminnej Komisji
Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych w Kolbuszowej wynosic bqdzie :

- za udziat w posiedzeniu Komisji :

w kwocie 290 zlolych (brutto) - dla Przewodniczqcego Komisji,

w kwocie 270 zlotych (brutto) - dla czlonkow Komisji

- za pelnienie dy2uru - w kwocie 270 zlotych (brutto),

- za wykonywanie innych prac (np. kontrolach, itp.) w Komisji - w kwocie 270
zlotych (brutto)

Sporzqdzila: GKRPA w Kolbuszowej w dniu 07 lutego 2022 r.


